平凡人生亦明艳
——江苏省高校优秀共产党员王明艳先进事迹
她在这个世界上只有51个春秋，虽然没有生命的长度，却活出了生命的宽度。今年的5月10日，南京中医药大学基础医学院副院长王明艳教授因突发脑动脉瘤破裂去世了。她是在参加研究生论文预答辩和开题报告过程中突然倒下的，这给她的领导、同事和学生留下了无尽的哀思与怀念。
在人们的脑海里，这位恪尽职守的王院长还在办公室里，或参加会议，或安排工作，或撰写论文……
在人们的心目中，这位治学严谨的王老师还在教室、实验室里，或上课，或指导学生做实验，或解答问题……
在人们的回忆中，这位和蔼可亲的王大姐还在校园、走廊里，为同事排忧解难，为学生捐款捐物，为朋友送去叮嘱与鼓励……  
“王院长一直是平平凡凡、勤勤恳恳、兢兢业业，她的一生没有什么惊天动地的大成就，但她在我们心中，就是一种雷锋式的不平凡人物。”基础医学院院长马健哽咽着对记者说。
一个电子缅怀纪念册
这是一个令人心痛、气氛凝重的会议。人们在感慨唏嘘中，王明艳温婉的笑容仍在眼前；在扼腕长叹中，她绵柔的吴语言犹在耳。然而，师者的形象和逝者的身影交错重合，成为人们无法更改的情感断章。
“我做了这个册子，希望把王老师最美的一面留给大家。”研究生院院长张旭流着眼泪说。
打开一看，王明艳各个年龄段的照片应有尽有，其中有合影，有单照，如求学时的风华正茂，教书时的自然大方，实验时的认真谨慎。其端庄优雅、青春永驻的倩影留在了这个电子纪念册上，也留在了人们的心上。
最值得一提的是写满扉页的留言与寄语，有评价，有思念，有痛心，有不舍，有学习，有决心，字字表达了崇敬之情，句句寄托了难忘之意。
“你把人生最宝贵的时间，都献给了教师这个岗位；你用51年的青春岁月，诠释了别样的生命含义。”
“一支粉笔，写尽青春年华培育桃李无数；三尺讲台，洒满恩师心血教诲学生万千。” 
“我们曾一起走在路上，你总是用爽朗的笑声为我鼓劲，给我加油。”
“您的音容笑貌，经常在我眼前浮现；您为人师表的高尚品德，为我树立了榜样；您的指点与教诲，丰富了我中药研究的知识。”
“您热爱自己的工作，为之付出了生命的代价；您总是为别人着想，却没有顾及自己。您匆匆地走了，这让多少人心痛不已，您的善良、无私永存我们心间！” 
“生命中能忘掉的叫过去，忘不掉的叫记忆……您，就是我们心底最深处永远的记忆。在我们的心里，您已经化成一棵大树的模样，一半在尘土里安详，一半在空中飞扬……”
“作益友五载相处情重如山，为良师终生受教获益匪浅。” 
“走在通往您办公室的楼梯上，多希望能再次看到您清瘦的背影，听到您爽朗的笑声。多次在梦中见到您慈祥的面容，感觉您还在我们的身边！在我遇到工作上、学业上的困难时，您总是尽力帮助我，不断地鼓励我。”
 “敬重于您的执着，钦佩于您的渊博，感念于您的乐观，永不忘这份师生情！”
 “在学习上，您给我们攀登科技高峰的‘钥匙’；在生活上，您给了我们一面模范行为的镜子。”
 对于她的过世，很多人一时都难以接受：这样一位在生活和工作中总是给予人以温暖和力量的人，如今却永远地离开了她所热爱的教育事业，待出版的研究生教材也才刚刚完成一半……
追悼会上，自发来送别的人群使得学校预先安排的车辆一时都难以承载，大家都只是为了来看她最后一眼，送她最后一程……
追思会上，提起王明艳的名字，立即触动人们心中最柔软的地方，大家犹然情不能抑，热泪泉涌……
一束最晚熄灭的灯光
外国语学院院长姚欣说，“王明艳这辈子做了很多很多事情，80岁之前的事50岁之前就做完了。”
可不是，她做的大事、小事无法计算。她每天早早的来，迟迟的走。即使当天没课，也会早上7、8点到校。周围一片黑暗，唯独她办公室的灯光亮到最后。
姚欣记得，每次下班下楼，都看见王明艳的办公室还亮着灯。因自己住的近，有时回学校拿东西、散步，发现她办公室的灯还一直亮着。姚欣知道，王明艳白天在为学生和老师服务，晚上的时间用来补自己的教学与科研工作。
其实，不光是晚上下班迟，中午也一样。姚欣曾经多次喊王明艳吃饭，她说不去，推开办公室全是学生围着。学生张子涵在一文章中写道，创新训练计划下来时，我毫无头绪，心急地向王老师求助。她问我想做什么啊？我愣头愣脑摇了摇头。她笑眯眯地说：“我们一步步来，你看这样……”耐心地告诉我查阅哪些资料，标书如何书写，甚至希望我多看些SCI英文文章。她鼓励说：“你可以的，要相信自己，慢慢来！” 
即使在一起吃饭，也吃不消停。王明艳的手机电话不断，饭也顾不上吃。姚欣让她吃完饭再接电话，王明艳回答，如果把电话放下了，可能会影响一个问题的解决。别人找自己，说明看得起她，因此不能让他们失望，不能不接电话。
第二临床医学院龚美蓉老师记得，有一段时间，自己中午1点多去食堂吃饭，经常会碰到王明艳。每次看见自己，她就笑着说，“你怎么这么努力，老这么晚吃饭对身体不好啊！”王明艳关心别人胜过关心自己。
在国内是这样，在国外也是如此。张旭记得，与王明艳一起在美国做访问学者的3个月，她从没有12点前睡过觉，访问学者住所的图书馆中最后回房间睡觉的永远是她，白天她在药理实验室工作，下班后又到高通量筛选中心进行国内的课题研究，深夜还要看文献、写论文和标书。
李育老师回忆，王明艳有时半夜11点会打来电话，说是想到一个科研好点子，让帮忙出出主意。一直到病倒那天，她还一直在念叨着“我的标书……”
为了自己所热爱的教育事业，家与学校成为了王明艳两点一线的生活轨迹。她生前常开玩笑：“学校就是我第二个家，办公室就像客厅，实验室好比书房。我在这个家呆的时间可比在‘那个’家多多了。”
马健记得，基础医学院承担了全校近四分之一的课程教学任务，具体的管理工作非常繁杂，包括教学计划安排、专业建设、实验室建设、学业指导、学生学分认定等一系列工作。自从王明艳承担了教学管理工作之后，她的工作压力更大了，天天都是早来晚走，星期六、星期天则用来处理自己的工作。
“在科研这块，她是我的启蒙老师。”基础医学院教师李育是西医本科毕业来南中医的，她想继续深造，很多人都推荐王明艳，说如果能做她的学生，一定是非常幸福的事。
后来真的考上王明艳的研究生，李育有些茫然，因为什么都不懂。王明艳真是手把手地教她做实验，手把手地教她写论文，一步步带她走进科研领域。
做实验的时候，李育遇到了许多其他学院、其他老师的学生。她发现，不管是谁，王老师都是像对她自己的学生一样手把手的教。整个学校不管是中医的、中药的、基础研究的还是临床研究的老师，都来找王明艳合作。很多课题组从申报到完成的实验研究，都有她的参与。但对成果的署名，她并不挂在心上。
她勤勤恳恳地做好教学工作，一丝不苟地完成课题实验、数据梳理，认真负责地指导每位同学的学习科研，经常忙到一碗泡面、一杯开水就是她的午餐，忙到在她的日历中没有了“节假日”、“双休日”这样的字眼。
一个拿生命换事业的人
王明艳一直从事细胞生物学、医学遗传学、分子生物学的教学与科研，主要研究方向为中医药细胞分子机制研究。
一组数据记录了王明艳的出色业绩：先后被评为江苏省普通高校优秀青年骨干教师，江苏省高校“青蓝工程”优秀青年骨干教师，江苏省“333新世纪科学技术带头人培养工程”培养对象，“校十佳青年”、“校十佳科技之星”，任中国中西结合学会时间生物学专业委员会委员，江苏省中西结合学会实验医学专业委员会副主任委员。主持或参加各级各类科研课题40余项：包括国家自然科学基金课题、国家中医药管理局课题、江苏省“六大”人才高峰课题、国家"973"、国家“十五”攻关项目、“十一五”支撑项目等，其中多项课题曾获江苏省教育厅科技进步二等奖；江苏省科技进步二等奖、三等奖；南京市科技进步三等奖；国家教学成果二等奖；中国营养学会科学技术三等奖；中华中医药学会科学技术进步三等奖等；参加获得多项发明专利；出版论著13部，发表论文200余篇，其中SCI论文10余篇。主持校级生物学教学团队，所在学科为省级优势学科。
这些成就和荣誉是她用生命换来的。26个春秋，大到实验课题方向的确立，小到一个实验的数据核算，从学院教学任务的布置安排，到一个学生课业的完成，能亲力亲为自己做的事情，她总是不假手于他人。
2013年上半年，安徽有个学术研讨会邀请王明艳参加，她那两天工作事务又特别繁忙，赵凤鸣劝她别去了。结果，她当天下午忙完了学校的工作后赶去了安徽，在做完大会发言之后，又一个人转车多次连夜赶了回来。问她为什么这么匆忙，她说不放心明天的工作。
2005年，学校接受教育部本科教学评估，工作紧张而忙碌。王明艳此时患子宫肌瘤，经常出血、贫血、头晕，医生让她尽快开刀，不能再拖了。但为了不影响学校的本科教学评估，一直拖着没去。直到有一天突然子宫大出血，把校车座位都染红了，她才去医院做了切除手术。
2013年初，王明艳的一颗门牙掉了，医生说补牙要去好多次，时间周期很长。她说是等工作稍微闲一点再去吧。就这样，拖了一年多，一直到她走了的时候，门牙还是没有补上。赵凤鸣流着眼泪讲了这一段。
担任基础医学院副院长以后，王明艳还承担了一定的本科生教学任务。基础医学院教学实验中心赵凤鸣老师时常看见她在备课，问她，“王老师，你都上了几十年的课了，还要备课吗？”她说，“一定要的。每次上课前，我都起码要花半个小时的时间，把今天要讲的课程再过一遍。”上课的时候，王明艳特别的投入，经常上完3节课，嗓子就哑了。赵凤鸣劝她，别费那么大力气，要保护嗓子。她说，一上起课来就容易兴奋，自己都不知道，嗓门就上去了。
时任基础医学院教学秘书王毛妮印象最深的是，2012年，学校的新疆班有门“遗传与优生”课程，起先是由第一临床医学院承担。但是在开课的前一周，教务处打电话说，第一临床医学院开不了这门课，但当时分子生物教研室老师新学期课程已排定，没有老师来承担这门课程。对此，王明艳主动承担这门课，利用开学前一周的周末和晚上时间撰写教案，最后学生们对这门课的教学评价很好，教务处也给予肯定。
王毛妮记得，学校刚申报“精诚计划”时，王明艳积极组织学院生理、病理、解剖几个教研室主任到浙江大学考察课程设置，她亲自带队当天来回，回来后又多次组织学院研讨会，最后形成“精诚计划”班相应教材7部。为鼓励、肯定相关教材编写人员，她积极和校领导、高评中心沟通，让教材编写人员以课题组的形式，获得了校级课题立项待遇。
一颗时刻装着他人的心
王明艳在生活上特别朴素，鞋子、包包经常就在超市买的，衣服也很少有超过1000元的。据她爱人说，王明艳每年的收入都用得精光，存折上从来没有余钱，家人都不知道她的钱花去了哪里。
“有困难就来找我。”王明艳却这样告诉同事、朋友和学生。她自己生活非常节俭，但对别人非常慷慨，别人有什么困难她都尽力去帮助。
“对于王老师的无私帮助，我永远铭刻在心，并以实际行动安慰她的在天之灵。”学生江励华之所以顺利读研，与王明艳的帮助分不开。
其实，江励华当时已经参加省药监局的公务员考试，并名列榜首，被录取已无异议。但他一心想考研，却受到家人的极力阻挠。因为要去广州参加研究生入学考试，路费、住宿费均无着落，家人故意在经济上钳制他，意欲让其屈服。无奈之下，她给王明艳写了一封信，道明其中困难而求助。王明艳立即给她汇来一笔钱，并对他的家人道之以情，晓之以理，使她顺利参加入学考试并被录取，开启了她日后的研究生涯。
2007年的时候，基础医学院教师许冬青准备报副高职称，突然赶上妈妈病重，那时候正好是申报的最后截止日期。许冬青要是赶着回去探望母亲，职称的材料就得耽误。正在左右为难的时候，她突然想到王明艳，并请她帮忙整理材料。
话刚出口，王明艳立马答应下来，说：“你放心，赶紧回去照顾妈妈吧。”后来才知道，王明艳为了帮许冬青做材料，那天一直忙到凌晨四点。
学生李文婷印象深刻的是，第一年寒假留校做实验，那年的雪下得特别大，路不好走，学校里没有什么吃的。王明艳就买了几盒泡面，在办公室里泡好了，冒着大雪，一步一滑地送到实验室学生的手上。她还记得，每年放假之前，王明艳都会问买了几号的车票，在回家前两天，她把自己叫到办公室，塞一大包零食让她们在路上吃。
王明艳对人总是笑咪咪的，总把自己的压力重负藏在你看不见的地方，永远是忧别人的忧，喜别人的喜。遇到什么问题困难，永远是先对你笑，然后说加油，你可以的，你行的。
一帧校史馆留存照片
“王明艳当年在南师大的学生中非常有名，曾是全校三个学习标兵之一，校史馆中至今还保存她学习的照片。”校友吴海涛说。
1988年，王明艳从南京师范大学生物系细胞遗传专业硕士毕业，分配至南京中医药大学生物教研室工作。
与王明艳三同师门的张旭回忆，在南师大读硕士时，和王明艳都师承南师大从中科院引进的国家中青年科学家陈宜峰教授。王明艳1988年毕业，张旭1989年进校，当时她并不知道王明艳，但三年却深受王明艳的影响。
这二人都是细胞生物学专业的，每次做实验时，小到洗瓶子、瓶子摆放、实验流程、抽屉设计等每一个环节，导师都会说，王明艳在这儿，会怎么怎么做。所以张旭天天听到导师念叨的就是“王明艳”三个字，觉得这个师姐一定特别伟大，但一直无缘相见。后来她留意王明艳的事，才知道了她方方面面的故事。
当年有个安徽褐家鼠的遗传学国家级项目，王明艳只身一人到安徽黄山采集鼠类，吃得苦不是一般人能承受的。在校时她因成绩优异，本科保研。
三年中，张旭一直聆听着王明艳的点点滴滴，后来毕业时就选择了师姐所在的南京中医药大学，和王明艳在一起工作。
龚美蓉2003年从南师大毕业，当时她的导师周开亚是全国首屈一指的大科学家，恰恰也是王明艳当年的班主任。去年导师得知龚美蓉正在读王明艳的博士，直说她是个有福气的人，并让她一定转达，王明艳是他带过的最优秀的学生。
基础医学院老师吴海涛也曾经是南师大的校友。在他印象中，王明艳来学校的时候，正是中医药研究需要发展、需要不同学科加入的时候。生命科学发展很快，她在教学中就很注意开设生命科学领域比较尖端的、前沿的课程，努力提高生命科学的教学水平。如今，实验室所有的工作，都是她当时打下的基础，建立起的框架。
“王老师的笑容给了我勇气和力量，她是我学习上的帮手，工作上的依靠，生活上的知心朋友。”许多人在表达这一情感时，不难看出王明艳在人们心中的不凡地位。
斯人已去，风范长存。
附王明艳简介：
王明艳，女，汉族，中共党员，江苏常州人
出生日期：1963年6月18日
主要研究领域：中西医结合基础
职务：南京中医药大学基础医学院副院长
职称：教授，博士生导师
学历：博士
项目分工：细胞和分子生物学研究
简历：
1981年9月-1985年7月，在南京师范大学生物系读书，获学士学位；
1985年9月-1988年7月，在南京师范大学生物系细胞遗传专业读研究生，获硕士学位；
1988年7月，分配至南京中医药大学生物教研室，先后任教研室主任，分子生物学实验室主任、学院副院长，教授。
2005年9月-2009年6月在职攻读中药学博士学位；
2009年12月-2010年3月，获江苏省政府奖学金，以高级访问学者身份赴美国EMORY大学医学院进修、学习。
一直从事细胞生物学、医学遗传学、分子生物学的教学与科研，主要研究方向为中医药细胞分子机制研究，先后被评为江苏省普通高校优秀青年骨干教师，江苏省高校“青蓝工程”优秀青年骨干教师，江苏省“333新世纪科学技术带头人培养工程”培养对象，“校十佳青年”、“校十佳科技之星”，任中国中西结合学会时间生物学专业委员会委员，江苏省中西结合学会实验医学专业委员会副主任委员。2010年获“江苏省高校优秀共产党员”，2014年被追授为“江苏省高校优秀共产党员”。
主持或参加国家自然科学基金课题、国家中医药管理局课题、江苏省“六大”人才高峰课题、国家"973"、国家“十五”攻关项目、“十一五”支撑项目等科研课题四十余项，其中多项课题曾获江苏省教育厅科技进步二等奖；江苏省科技进步二等奖、三等奖；南京市科技进步三等奖；国家教学成果二等奖；中国营养学会科学技术三等；中华中医药学会科学技术进步三等奖等；参加取得多项发明专利；出版论著13部，发表论文200余篇，其中SCI论文10余篇。主持校级生物学教学团队，所在学科为省级优势学科。
