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望闻问切闯世界, 配伍人生绣华章 

 

亲爱的同学们、敬爱的老师们、各位家长和家属、同志们： 

大家上午好！ 

六月的南京中医药大学校园到处喜气洋洋：栀子花开、格桑竞放。

喜迎今年的毕业季！ 

 

今天（2016 年 6 月 26 日）是个好日子，此时，我们齐聚一堂，

隆重举行南京中医药大学 2016 届毕业生毕业典礼及学位授予仪式，

庆祝 3640 名本科生、研究生和留学生学成毕业。我代表全校师生员

工向全体毕业生致以最热烈的祝贺! 祝贺你们顺利毕业，即将踏上新

的人生征程！ 

 

亲爱的同学们，你们当初怀揣着对中医药学的好奇与憧憬来到中国中

医教育的摇篮——南京中医药大学。十里杏苑，处处闪耀着你们智慧

的火花，记载着你们成长的印迹。喜欢看你们在科技竞赛中镇定自若，

谈经论道；喜欢看你们在文化竞技中口若悬河，尽显身手；喜欢看你

们在艺术舞台上自信满满，神采飞扬；喜欢看你们在志愿服务中一丝

不苟，真诚奉献；喜欢你们在图书馆里专心致志、绿荫场上追求更高

更快更强、宿舍里的谈笑风生……..在南中医求学的岁月里，你们亲

身感受并见证了学校办学实力显著提升，校园环境更加美丽，创新能

力逐年增强，师资队伍不断雄壮。尤其是我们一起欢庆学校六十周年
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华诞，见证了学校一甲子的伟大与辉煌。在《2016 中国大学评价中》

排行榜中，我校综合排名在全国中医院校中位列第一，临床医学、药

理学与毒理学两个学科进入 ESI 全球前 1%学科，显示我校在推进人

才强校、质量兴校的战略进程中再创新的辉煌,这是母校送给所有出

征学子临别时的又一特别赠礼，藉此壮你们远行，一生追求卓越，书

写人生精彩华章。 

 

亲爱的同学们，带着母校的牵挂与祝福，你们即将告别美丽宁静的校

园去闯荡五彩缤纷的大世界，告别学校的大小教室走向激烈的社会竞

争场，告别逐门课程的考试分数追逐幸福安康的大数据，…….从此，

你们由学业转向创业，这不是一次简单的转变，这是你们人生的一次

重大蜕变。同学们：面对即将开始的蜕变，你们准备好了吗？作为一

名关爱你们的师长，在此我为你们开张处方，期望有助大家将来能对

社会“望闻问切”，配伍好自己的人生。——也就是：望闻问切闯世界, 

配伍人生绣华章 

 

首先，望闻问切，明时代趋势。当代中国正在发生着前所未有的巨变，

你们赶上了追梦的好时代，这是一个“大众创业、万众创新”的时代，

是年轻人无所不能的时代。你们的青春梦想与中医梦、中国梦紧紧相

连！你们无比自信地去追逐吧，你们在母校经过文化、哲学、科学沃

土的培育，你们一定能够敏锐地捕获一切人生出彩的机会。当下，第

三次科技革命的浪潮席卷而来，科学技术日新月异，全球文化联系越
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来越密切，各学科之间相互渗透相互融合，新的学术与科技思潮不断

涌现，方兴未艾，它已从根本上颠覆了人类改造世界和自我、改造环

境和生活、探索宇宙和未知的方式方法，极大地冲击着我们传统的逻

辑思维和认知能力。以全球互联网为标志的信息高速公路使得人类交

往无距离，互联网正以前所未有的威力改变我们的一切，扎克伯格的

facebook，马化腾的 QQ 和微信改变了人们交流的方式，马云的淘宝/

支付宝彻底改变了人们购物和支付方式，“名医开刀”、“春雨医生”

正在健康中国的建设中身手不凡…….尽管中国在许多科技领域并不

领先世界甚至落后，但是，在互联网+领域我们在起步阶段已经不输

美欧。这个世界真的变了，而且变得好快，幸好我能通过各个微信群

与同学们、老师们没有距离，否则就彻底被 Out 了。同学们：你们身

处的是一个充满竞争和挑战的时代，也是一个充满无限机遇和可能的

时代，希望你们在脚踏实地、埋头苦干的同时，也一直怀抱引领社会

进步和创造人类文明的远大理想。 

 

如果说第二次工业革命培养的是流水线上的“工人”，而你们则都是

在第二次工业革命时代背景下的教育体系培养的人才，那么若想在第

三次工业革命中获得生存、发展，你们就必须要做与时俱进的创新性

人才，做紧跟时代发展脉搏、追踪尖端科学的创新型人才，做能够适

应经济社会发展、具有独特个性思维的高素质人才。在这个“大众创

业、万众创新”的大格局带来的众多机遇中，我坚信南中医学子一定

会大有作为！中医药需要传承好，更需要发展好与利用好，你们就是
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践行“三好”的先行者。同学们：为了你们的梦想努力奋斗吧，奋斗

是青春最美的礼赞。 

 

其次，望闻问切，知科技前沿。当今科技发展日新月异，从克隆活体

组织和器官到 3D 打印生物材料。3D 打印技术正在快速进程化，并

已悄然渗入到中医药领域。今年年初，乌得勒支大学医疗中心的神经

科学家成功移植了 3D 打印头骨；2012 年，苏格兰科学家使用人类细

胞 3D 打印出了世界上第一个可供移植的人造肝脏组织；2015 年英国

爱丁堡Heriot-Watt大学的科学家们公布了他们在 3D干细胞打印领域

获得的一项新突破，这一成果可能导致针对患者自身特点单独定制药

物的给药方案；………3D 打印技术已经导致医学行业的巨大革命。

中医药是中华医学与文化的瑰宝，随着当代医学生命科学的迅猛发展，

中医药面临日趋严峻的挑战与竞争，中医药要保持自身的永恒魅力就

必须适应时代的需要，进行发展与创新，而中医药的发展与创新需要

中医药创新型人才。如今已经不再是拿着学校文凭就可以畅通无阻的

时代了，时代正赋予同学们前所未有的历史重任，要求你们具有足够

的知识素养和技术支撑来履行继承好、发展好、利用好的神圣使命。

生物工程、信息技术、材料科学等领域的一系列长足进展有力地推动

着医学和生命科学领域的发展，不仅对你们、也对我们全校老师们都

提出了全新的要求和挑战：更具跨界融合特质的新职业、新需求，大

量的复合型、创新型的人才需求和不断涌现的创业机会和空间。这也

正是南中医加强学科建设、深化课程改革、开展交流合作的目标所在，
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我们必须思考：如何培养出更多第三次革命浪潮中的优秀弄潮儿？！

希望在不久的将来，通过我们南中医人的努力，有更多的病患能享受

到先进的医疗技术和一流的诊疗服务，能用上更好的具有精准疗效的

药物，甚至能有力地推动中国医疗体制的改革和发展，这些需要你们

在各自的岗位笃实勤奋，博学进取，先做好事情，再好好做点事业，

有一天再像屠呦呦教授那样震憾一下世界。 

 

再其次，望闻问切，能守本创新。中医药学到中国医学，虽然只有一

字之差，体现的却是“术”与“道” 、“流”与“源”的区别。在生命和精神

层面上，往回看，我们的先辈在蒙昧的状态中，凭着近乎天启的直觉，

体会到天人合一、辩证整体和转化相生，这无疑是一种混沌的大智慧。

往前看，科学家们正以条分缕析、洞察入微的无穷尽的探索实验，一

点点去接近世界和宇宙的终极奥妙。至大者至小，至精者至粗，瞻之

在前，忽焉在后。往回看和往前看，我们会发现，过去和未来之间，

东方和西方之间，有着令霍金为之感动、让我们为之奋斗的“遥远的

相似性”。只有通过我们努力建立以中医药为主体，包容或借鉴现代

医学的中国医学体系，才能实现中西医文化的融合，思想的撞击，并

且包容并蓄，取长补短，共同发展，实现新的升华与飞跃。 

同学们，通过“望闻问切”对时代和社会有了总体的知晓与把握，

那如何“对症下药”、“配伍”好自己的人生呢？我也想讲三点： 

第一，把握机遇“相须”人生之路。“金麟岂是池中物，一遇风云

便化龙”，未遇“风云”之前“金鳞”只能作池中物，可见机遇之重要。
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我们已经进入大数据时代，“互联网+”、“大众创业、万众创新”、“一

带一路”、《中医药发展战略规划纲要》的提出，为我们带来了许多

的机遇，机遇是挑战，更是我们实现梦想的途径。希望大家紧跟时代

变革的步伐，积极主动去了解形势、分析形势、预判形势，有足够的

心理准备，把握住时代带来的机遇。利用自身所学的专业知识，结合

我们坚韧的精神和青春活力，踏出一条开阔的人生之路。 

第二，终身学习“相杀”本领恐慌。宋代理学家朱熹说“无一事而

不学，无一时而不学，无一处而不学，成功之路也”。大家毕业了并

不意味着学习的终结，而是终身学习的开始。面对新形势、新环境、

新目标的挑战，我们每个人都会产生“本领恐慌”，如果我们不加强

学习，在学校所学的那点“老本儿”恐怕撑不上一两年，到时候空抱美

好愿望，只能是“巧妇难为无米之炊”。将来，大家无时无刻都会面对

着不断涌现的新情况新问题，这对我们形成了严峻考验。只有用“终

身学习”的踏实态度和行动才能克服本领恐慌，与时俱进，勤学善学，

才能真正成为行家里手。 

第三，“莫”守成规“相生”未来事业。我们学中医药及相关专业的

人，常被贴上“因循守旧、墨守成规”的标签，事实上是如此吗？从我

们的老祖宗开始，中医药就是是开放的、勇于创新的，我们现在用 B

超、CT、核磁，研究细胞、基因、各种组学，我们还制定中医药的

标准，这些都说明中医药绝对不是保守排外、墨守成规的。中医药传

承几千年彰显出的强大生命力，是与时俱进、求新创新的精神所赋予

的。我们的专业学科有着良好的创新传统，学校有着浓郁的创新氛围，
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大家在这种历史和现实的熏陶下走向社会，一定要始终秉持“创新”

理念。习近平总书记说“惟创新者进，惟创新者强，惟创新者胜”。

所以，你们的事业和中医药事业一样，不进则退，进则居上。停滞不

前，不求改革创新，就如同一潭死水，毫无生机；你们的事业和中医

药事业一样，将来必胜在“创新”。 

 

同学们，未来不管你是行医、做药、从政或是做其他工作，都必须具

备“工匠精神”，但不同的是，你们工作的终极目标和指向，是生命本

身。这就要求大家在“工匠精神”之外，还要有一点殉道者的崇高，一

点诗人的浪漫，一点科学家的素养，和一点慈母的爱心柔肠。方能到

达那天高地迥、人有其归的远方。 

 

此刻，我特别祈祷你们每一个人都永远幸福，但前提是你们要做一个

有担当的人，有了担当，幸福自然就会找上门来。记得高晓松前不久

有支很火的歌，里面说，“生活不止眼前的苟且，还有诗和远方的田

野。”二三十岁是用来脱贫的，不是用来忙着脱单的，别把自己的幸

福寄托在别人的身上，男孩女孩都一样，趁年轻要多努力经营自己，

做人谋事业要讲究格局，相信风骨一定胜于媚骨，不矫情，不冲动，

不急功近利，多思考，多行动，多坚定信念，不要迷信潜规则，事情

才能够做得好。在人生面前，青春不只是一场说走就走的旅行，追逐

梦想的脚步经不起半点马虎，每一步都要走得坚定而从容。 
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你若盛开，清风自来。同学们：你们怀揣兼具硬实力和软实力的“望

闻问切、辨证论治”的绝技、信心满满的出征吧。母校永远凝望着你

们前行的身影。当然，毕业以后，也热切的期盼你们能常回母校看看，

让这片彩虹般的格桑花海，再记录下大家的青春景象。让药苑里的一

株一苗，和大家一起抽枝发芽、共同成长。仲景像前，我们一道追忆

当年的青春誓言。而此时，我衷心期望你们在美丽人生的旅途中，始

终愉快地工作着，幸福地生活着，安康地追求着。祝同学们前程似锦，

一生平安，永远幸福！ 

 

最后，我改用一位学者的话送给亲爱的同学们——无论南中医怎样，

请记得：你站立在任何地方，你就是你母校南中医的形象；你怎样，

南中医就怎样；你是什么，南中医就是什么；你有光明，南中医就辉

煌！ 

 


